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ARTICOLO 240 | Psicologia e benessere digitale

Una relazione che non si misura con la
geolocalizzazione
Michele Argenziano | Testo preparato il 4 ottobre 2026

Due giovani condividono la posizione e poi interpretano ogni spostamento come qualcosa da
giustificare.

Propongo di discutere lo scopo della funzione e la possibilità di interromperla senza minacce.
Nell’esempio, un uso occasionale per incontrarsi non deve diventare controllo continuo.

La sicurezza non coincide con la disponibilità di ogni dettaglio personale. Se il monitoraggio
viene imposto o usato per intimidire, il problema riguarda la relazione e richiede sostegno
adeguato, non soltanto una spiegazione tecnica dell’applicazione.

Fonti di inquadramento

American Psychological Association (2023) - Health advisory on social media use in adolescence
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