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Un consiglio sembra nascere soltanto dall’esperienza di chi parla, ma promuove un prodotto.

Propongo di verificare le indicazioni della collaborazione e distinguere testimonianza,
promozione e prova di efficacia. Nell’esempio, l’apprezzamento del creator non dimostra che
il prodotto sia adatto a ogni lettore.

La relazione economica non annulla ogni informazione, ma aiuta a interpretarne lo scopo.
Una decisione richiede anche condizioni, costi e alternative, soprattutto quando riguarda
salute o benessere.

Fonti di inquadramento

American Psychological Association (2023) - Health advisory on social media use in adolescence
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