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ARTICOLO 283 | Social, comunicazione e relazioni

La polemica costruita per trattenere l’attenzione
Michele Argenziano | Testo preparato il 4 ottobre 2026

Un video presenta una contrapposizione estrema e invita a rispondere immediatamente.

Propongo di chiedersi se il contenuto stia chiarendo un problema o organizzando soltanto
una reazione. Nell’esempio, una domanda complessa viene ridotta a due squadre.

Prima di commentare, cercare l’argomento completo può cambiare il giudizio. Questo non
richiede ignorare ogni conflitto: aiuta a scegliere discussioni in cui esistano fatti, interlocutori
e possibilità di cambiare idea, anziché soltanto una sequenza di provocazioni.

Fonti di inquadramento

American Psychological Association (2023) - Health advisory on social media use in adolescence
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